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(1) صبراً صبرت للربَ * فأصغي إلي (التفسير)
إن ترادف الكلمة يدل على مبالغة الأمر وملازمته * فالنبي إذاً يعلمنا بهذا أن نتابع الصبر * ولا نبرح صابرين ليصغي الربَ إلينا * أي ليستمع صلواتنا ويفتقدنا.

(2) وسمع تضرعي * واصعدني من جب الشقاء ومن طين الحماة * وأقام على الصخرة رجلي وسهل خطاي (التفسير)

أن جب الشقاء هو عمق الخطيئة * وأيضاً هموم العالم وشدائده * وأما طين الحماة هو التذاذ الجسد الترابي * الذي تغور فيه النفس المزلة * وأيضاً جب الشقاء هو الموت * وطين الحمة هي الخطيئة المنتنة * ومنها قد اعد الطبيعة البشرية ربنا له المجد بتجسده * وأيضاً إن عبادة الأصنام * قد دعاها الله اجباباً في الإصحاح الثاني من نبؤة إرميا النبي قائلأ * قد تركوني أنا ينبوع ماء الحياة * واحتفروا لهم اجباباً مشققة لا تمسك الماء * فربنا قد نجانا من تلك الأجباب * ثم يقول النبي وأقام على الصخرة قدمي * أي ماتركني في الرحض متزعزعاً * بل أعطاني مقراً ثابتاً * ونصبني على استيثاق  * وسهَل خطاي * أعني يسَر كل أموري * وأهداني إلى طريق الإستقامة * وأيضاً صخرة يقال ربنا لأنه يشدد الطريق الروحي الخلاصي * وكل من يرتكز مستنداً على أثره فلا تزل خطواته * وأما أرجل يدعو قوات النفس * التي استقرت على صخرة المسيح * فلا تتزعزع .
(3) وجعل في فمي سبحاً جديداً * سبحاً لألهنا فيَري كثيرين ويخافون * ويتوكلون على الرب (التفسير)

أعني بدل النحيب والبكاء * قد أعطاني وأنعم علي بالفرج * لكيما أسبحه سبحاً وديعاً * وبما أني قد تجددت ونجوت من النوائب التي اهرمتني * فتسبيحي للرب إذاً يكون جديداً ومبشراً * وأيضاً إن سبحنا نحن المسيحيين الذي نسبحه شكراً لله * هو جديد وبري من العتق ومواقف لتجدد الروح * وهو ناموس الإنجيل المقدس حتى ان الغير المؤمنين يكونوا مقتدين بنا ويعرفوا أن الله يعتني باصفائه * ويرهبوه خائفين * ويؤمنوا به * ويتوكلوا عليه .
(4) طوبى للرجل الذي اسم الرب رجاؤه * ولم يلتفت إلى الأباطيل * والجهالات الكاذبة (التفسير)
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(5) عجائب كثيرة قد صنعت يا ربي وإلهي * وفي أفكارك ليس من يشبهك * أخبرت وتكلمت كثيراً فوق العدد (التفسير)

إن النبي يقول عجائباً * عن الخلائق الوافرة حكمتها * وأيضاً الآيات التي صارت في مصر على يد موسى * والتي في زمن يشوع بن ناوى * وفي زمن صموئيل * وقبل منها في زمان ابراهيم واسحق وبعقوب ويوسف * وايضاً سائر احسانات الله * وأما قوله وفي أفكارك يا رب التي تتفكرها من اجلنا لم يمكن شرحها * وان صرت مخبراً بها تزداد عن قصتي * لأنها ما تحصى * فافكار الله يول أنها هي أنواع تدابيره للعالم .

(6) ذبيحة وقرباناً لم تشاء * بل جسداً هيأت لي * والمحرقات التي من أجل الخطيئة لم تطلب (التفسير)

أعني أنه من جملة أحساناتك وعجائبك يكون هذا أيضاً * وهوأنك ما طلبت مني ذبائحاً وقرابيناً ومحرقات * كما قد فرضت في شريعة موسى * بأنها تتقدم من أجل مغفرة الخطايا * بل استحسنت مني الجسد الذي بواسطته تكون الطاعة إلى أوامرك * وفيه الأذنان للأستماع والأنقد إلى ما أمرت به * لأجل ذلك وربنا قد دعا قائلاً * من له اذنتان سامعتان فليسمع *‘ ويكون هذا القول عن الذين كانوا في سبي بابل * لأنهم مدة اسرهم كلها ما قربوا ذبائحاً ناموسية * بل كل من ارضى الله منهم فأرضاه بطاعته وسمعه لاقواله * وكان ذلك رمزاً سابقاً لازماع بطالة الذبائح الناموسية حين حضور ربنا * وبولس أيضاّ في رسالته إلى العبرانيين * حرر جسداً  قد هيأت لي * وكان قصده يبين مظهراً * إن دم الثيران والتيوس وسائر المواشي * التي كانوا يذبحونها كانت رسماً ولم تقدر على حل تلخطايا البشرية * بل الخلاص كان مسوفاً أن يصير بصلب جسد ربنا يسوع المسيح * ومهيأ منذ انشاء العالم ليصنعه * وان هذا المزمور كله يقوله النبي نيابة عن لسان ربنا * كأنه يقول لأبيه * إن الذبائح والقرابين لم تشاءها * بل بسابق تحديدك قد ارتضيت ان اتجسد * وبالام جسدي اصنع الخلاص * وأيضاً عن ابطال الذبائح قد سبق الله وقال في الإصحاح الثاني من نبؤة ملاخيا النبي هكذا * أنه ليس لي مشيئة فيكم * وذبيحة لم أقبل من أيديكم * لأنه من مشارق الشمس حت ى مغاربها يمجدوا اسمي في الأمم * وعلى هذا المعنى قد حرر ذبيحة وقرباناً لم تشا * بل جسدوا هيات لي * فبحيث ان ربنا يسوع المسيح هو ناجمة طبيعتنا * قد صار اولاً مقرباً جسده ذبيحة من أجل خلاصنا فإذاً ونحن أيضاً سبيلنا بأن نقدم اجسادنا لله * ونقيم لديه اعضانا طاهرة من ادناس الخطيئة * ذبيحة لأجل خلاصنا .


(7) فحينئذ قلت هاأنا قادم * في رأس المصحف قد كتب لأجلي 

(8) أردت أن أصنع مشيئتك يا إلهي وشريعتك في وسط جوفي (التفسير)
أعني  أنه حينما تحققت أنك لم تشا ذبائحاً ومحرقات * بل سمعاً وطاعة * حينئذ قلد هاأنا حاضر مستعد * أن أقدم لك الطاعة * وأيضاًأن هذا القول يكون من طرف بيعة المسيح * كأنها تقول إلى الله * أنك لما ابطلت ذبائح الشريعة العتيقة * وهيأت لي جسد ابنك الوحيد قرباناً وذبيحة من أجل الله مغفرة للخطايا * ومنحت الخلاص بتناوله * فحينئذ قلت ها أنا حاضر لنوال هذه النعمة * لأن قوله في رأس المصحف * أعني في كتب العهد العتيق * وفي نبوءات الأنبياء قد سبق التحرير عني * أنه ستدع الأمم وتنال نعمة الله الوافرة * وأما اليهود فتطرد * وبحيث أن ليس لك مشية في تقدمات اليهود بل أنك تشاء العبادة الانجيلية * فاردت أن أصنع مشئتك يا إلهي * وشريعتك الانجيلية * التي ليست هي مكتوبة في ألواح حجرية * كما كان العهد العتيق * بل في وسط جوانحي وفي قلبي محررة * كما قد سبقت وقلت في نبؤة ارميا النبي * هكذا إني أعطي مانحاً شرائعي في ذهنهم وأكتبها على قلوبهم * أيضاً يكون هذا القول عن لسان ربنا يسوع المسيح له المجد قائلاً لأبيه * أنه في جملة الكتب قد حرر لأجلي * وقد اردت أن أصنع مشيئتك السابق تحديدها * وكذلك قال ذاته في الانجيل المقدس * إني أتيت إلى العالم .
(9) بشرت بعدلك في الجماعة العظمى هاشفتي لم امنع وأنت يا رب علمت (10) لم أكتم عدلك في قلبي بل قلت حقك وخلاصك * لم أخف رحمتك وحقك عن جماعة كثيرة (التفسير)
أعني أن جماعة اليهود كانت صغيرة لكونها مؤلفة من آمة واحدة * وأنا الآن فقد تشتت * ولكن بيعة المسيح عظيمة * بما أنها مجموعة من سائر الأمم * ولأنها استفادت تعاليم اللآهوت العظيمة * ولأنها مؤلفو من كثيرين وعظيمين بالفضائل * فإذا قد وعد داود وانجز وعده * وهو أنه بشر في جماعة المؤمنين العظيمة بعدل الله وبره * الذي به بررهم من خطاياهم * ولم يزل إلى الأبد * مديعاً ومخبراً برحمة الله الحقيقية وخلاصه بتلاوة المزامير * وأبضاً شفاه الكنيسة وأفواهها هم الرسل القديسين * والمعلمون الكارزون * الذين لم يبرحوا مبشرين بعدل الله في جماعات كثيرة * التي علم اللع بها بسابق علمه * فإذاً يعلمنا بهذا أن نسرع بنشاط إلى الكنيسة لنسمع احسانات الله الحاصلة لنا * ونواظب على شكره.

(11) وأنت يا رب لا تبعد رأفتك عني بل فلتعضدني رحمتك وحقك في كل حين (التفسير)

 ان هذا القول من طرف الكنيسة طالبة المعونة من الله على مقاومة المطهدين وأيضاً من ربنا متلمساً الرآفة والرحمة من الله * والمعاضدة للمؤمنين * لأنهم متحدون به كجسد واحد * وهو ذاته لهم راس واحد.

(12) فإن الشرور التي لا عدد لها قد احاطت بي * ادركتني آثامي * ولم استطع أن أبصر * كثرت أكثر من شعر رأسي * وقلبي تركني (التفسير )

 إن النبي بهذا القول يعيد ذكر الاذايا التي أصابته * ويقول أنها قد حصلت له من سبب خطاياه * ويعلمنا باننا نعرف الشدائد اكثرها نتيجة خطايانا ونعترف بذنوبنا * ونطلب الرحمة من الله بالتواضع * وأيضاً أن الكنيسة ولو كانت مقدسة * لكنها تخطي ذاتها * كما كان الثلاثة فتية الابرار يقولون * إننا أخطأنا وأثمنا وخالفنا وصاياك * وكذلك دانيال النبي وارميا وسائر الأنبياء القديسين كانوا يؤمون ذواتهم وأيضاً يكون هذا القول من طرف الخطأة الموجودين في جماعة المؤمنين والنبي يعلمنا بهذا أن الخطايا تعمي ابصار النفس * ولم تستطع ان تنظر الأمر الائق * وتجعل الانسان متروكاً من قلبه * أي من عقله.
(13) يا رب ارض لخلاصي * يا رب إلى معونتي أصغ 

(14) ليخز ويخجل معاً الذين يلتمسون اخراج نفسي * ويرتدوا إلى الوراء * ويخز الذين يريدون لي المساوئ
(15) ليقبلوا خزيهم عاجلاً * الذين يقولون لي نعماً نعما ً        ( التفسير )
إن الارتداد إلى الوراء * أما للمفلحين فمذموم * لأنه يدل علي اهمال وتهاون بالصلاح * وأما للمذنبين فمحمود لتركهم قبائحهم إلى الخير * وكذلك الخزي والخجل على الأفعال المذمومة هو سبب الندامة والتوبة إلى الله * فإذاً النبي بقوله هذا * يطلب ال1ين آسو إليه أن يشعروا بأفعالهم ويخجلوا ويرجعوا إلى الله * الذي عقبوه خلفهم وولوا قفاهم له لقلة مبالائهم بحكمه وعدله * ويكون قوله يرتدون إلى الوراء بمعنى يخيب أملهم * ولا يبلغوا ما قد راموه.
(16) يبتهج ويفرح بك جميع الذين يلتمسونك يا رب * وليقل في كل حين تعظم الرب الذين يحبون خلاصك 

(17) أما أنا فمسكين وفقير * الرب يهتم بي * معيني وناصري انت هو يا إلهي فلا تبطئ .

من كتاب تفسير المزامير الإلهي الشريف تأليف أب الآباء الجليل وراعي الرعاة النبيل الأب السيد
البطريرك الكلي الغبطة والجزيل القداسة الزايد الحكمة

كيريوس كيريوس أنثيموس بطريرك مدينة أورشليم المقدسة وسائر فلسطين

حفظنا الله ببركة صلواته أجمعين

أذن بطبعه في تشرين الثاني 18 سنة 1791م
