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صلاة الغروب

بسم الاب والابن والروح القدس. آمين.

هلّموا نسجد ونركع لملكنا وإلهَنا

هلّموا نسجد ونركع للمسيح ملكنا وإلهَنا

هلّموا نسجد ونركع للمسيح هذا هو ملكنا وإلهَنا

مزمور الغروب

باركي يا نفسي الرب. أيها الرب إلَهي لقد عَظُمتَ جداً. الاعتراف وعظَم الجلال تسربَلْت. اللآبس النور مثل الثوب. الباسط السماء مثل الخيمة. والمسقـَّف بالمياه علاليه. الذي جعل السحاب مركبتهُ. الماشي على أجنحة الرياح. الصانع ملاءكتَهُ أرواحاً وخدامَهُ لهيب نار. المؤسس الأرض على قواعدها فلا تزول إلى دهر الداهرين. رداؤه اللجة كالثوب. على الجبال تقفُ المياه. من انتهارِكَ تهرب ومن صوت رعدك تجزع. تَصْعَدُ الجبال وتَنزل البقاع إلى الموضع الذي أسسته لها. وضعت لها حداً فلا تتعداه ولا ترجع فتغطي وجه الأرض. الذي يرسل العيون في الشعاب. وفي وسط الجبال تعبر المياه. تسقي كل وحوش الغياض. تَقْبَل حمير الوحش عند عطشها. عليها طيور السماء تسكن. من بين الصخور تنادي بأصواتها. الذي يسقي الجبال من علاليه. من ثمرة أعمالك تَشبع الأرض. الذي ينبت العشب للبهائم والخضرة لخدمة البشر. ليَخرُج خبزاً من الأرض والخمر يُفرح قلب الإنسان. ليبتهج الوجه بالزيت والخبز يشدد قلب الإنسان. يَشبع خشب الغاب وأرز لبنان الذي نصبته. هناك تعشش العصافير ومساكن الهيرودي تتقدمها. الجبال العالية للأيلة والصخور ملجأ للأرانب. صنع القمر للأوقات والشمس عرفت غروبها. جعل الظلمة فكان ليلٌ وفيه تعبر كل وحوش الغاب. أشبال تزأر لتخطف وتطلب من الله طعامها. أشرقت الشمس فاجتمعت وفي صِيَرِها ربضتْ. يخرج الإنسان إلى عمله وإلى صناعته حتى المساء. ما أعظم أعمالك يا رب كلها بحكمة صنَعْت. قد امتلأت الأرض من خليقتك. هذا البحر الكبير الواسع. هناك دبابات ليس لها عدد. حيوانات صغار مع كبار. هناك تسلك السفن. هذا التنين الذي خلقنه ليلعب فيه وكلها إياك تترجّى لتعطيها طعامها في حينه. وإذا أنت أعطيتها جمَعت. تفتح يدك فيمتلئ الكل خيراً. تصرف وجهك فيضطربون. تنزع أرواحهم فيفنون وإلى ترابهم يرجعون. تُرسل روحك فيُخلقون وتُجدد وجه الأرض. ليكن مجد الرب إلى الدهر. ليفرح الرب بأعماله. الذي ينظر إلى الأرض فيجعلها ترتعد ويمس الجبال فتدخن. أسبح الرب في حياتي وأرتل لإلهي ما دمت موجوداً. ليلذ له كلامي وأنا أفرح بالرب. فليُبد الخطأة من الأرض والأثمة حتى لا يوجدوا فيها. باركي يا نفسي الرب. الشمس عرفت غروبها. جعل الظلمة فكان ليل. ما أعظم أعمالك يا رب كلها بحكمة صنعت.

المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين آمين.

هللويا، هللويا، هللويا، المجد لك يا الله (ثلاث مرات) يا إلهنا ورجائنا المجد لك.

المزمور المئة والأربعون

يا رب إليك صرخت فاستمع لي استمع لي يا رب. يا رب إليك صرخت فاستمع لي أنصِتْ لصوتي تضرُّعي إذا ما صرخت إليك استمع لي يا رب. لتستقم صلاتي كالبخور أمامك وارتفاعُ يديّ كذبيحة مسائيّة استمع لي يا رب. اجعل يا رب حارساً لفمي وباباً حصيناً لشفتيّ. لا تُمل قلبي إلى كلام الشر فيتعللّ بعلل الخطايا. مع الناس العاملي الإثم ولا أتفق مع مختاريهم. سيؤدبني الصدّيق برحمةٍ ويوبّخني أماّ زيت الخاطئ فلا يُدهن به رأسي. لأن صلاتي أيضاُ في مسرتهم قد ابتلعت قضاتهم ملتصقين بصخرةٍ. يسمعون كلماتي فإنها قد استُلذت مثل سمن الأرض المُنشق على الأرض تبدّدت عظامهم حول الجحيم.لأن يا رب يا رب إليك عينيّ وعليك توكّلت فلا تنزع نفسي. احفظني من الفخ الذي نصبوهُ لي ومن معاثر فاعليّ الإثم. تسقط الخطأة في مصائدهم، وأكون أنا على إنفراد إلى أن أعبر.

المزمور المئة والحادي والأربعون

بصوتي إلى الرب صرخت بصوتي إلى الرب تضرعت. أسكب أمام الربّ طلبتي وأبثّ لديه ضيقي. عند فناء روحي منيّ أنت تعرف سُبُلي. في هذا الطريق الذي أسلك فيه أخفوا ليّ فخاً. نظرت إلى اليمين ورأيت فلم يكن من يعرفني. قد ضاع المهرب مني. ليس من يطلب نفسي. فصرختُ إليك يا رب وقلتُ أنت هو رجائي وقسمي في أرض الأحياء. أنصتْ إلى طلبتي فإني قد تذلّلتُ جداً. أنقذني من مضطهديّ لأنهم قد قووا عليّ. اخرج من الحبس نفسي لكي اشكر أسمك. ايّاي ينتظر الصدّيقون حتى تجازيني.


المزمور المئة والتاسع والعشرون

من الاعماق صرخت إليك يا رب يا رب استمع صوتي. لتكُن اذناك مصغيتين إلى صوت تضرّعي. ان كنت للآثام راصداً يا رب يا رب فَمن يثبت فان من عندك المغفرة. من أجل اسمك صبرت لك يا رب صبرتْ نفسي في اقوالك توكّلت نفسي على الرب. من انفجار الصبح إلى الليل من انفجار الصبح فليتكّل اسرائيل على الرب. لأن من الرب الرحمة ومنه النجاة الكثيرة وهو ينجّي اسرائيل من كل آثامه.

المزمور المئة والسادس عشر

سبّحوا الرب يا جميع الآمم وامدحوهُ يا سائر الشعوب. لأن قد قويتْ رحمتهُ علينا وحقّ الرب يدوم إلى الدهر.

المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين آمين.

يا نوراً بهياً لقدس مجد الآب الذي لا يموت، السماوي القدوس المغبوط، يا يسوع المسيح إذ قد بلغنا إلى غروب الشمس ونظرنا نوراً مسائياً، نسبح الآب والابن والروح القدس، الإله المستحق في جميع الأوقات أن يسبح بأصوات بارة، يا ابن الله المعطي الحياة لذلك العالم لك يمجد.

البروكيمنات

مساء الاحد (اللحن الثامن)

منذ الآن باركوا الرب يا جميع عبيد الرب.

استيخن: الواقفين في بيت الرب في ديار بيت إلهنا

مساء الاثنين (اللحن الرابع)

الرب يستمع لي إذا ما صرخت إليه.

استيخن: إذ دعوت استمعت لي إله برّي.

مساء الثلاثاء (اللحن الأول)

رحمتك يا رب تتبعني كلّ ايام حياتي.

استيخن: الرب يرعاني فلا يعوزني شئ.

مساء الاربعاء (اللحن الخامس)

اللهمّ باسمك خلصني وبجبروتك احكم لي.

استيخن: استمع يا الله صلاتي.

مساء الخميس (اللحن السادس)

معونتي من عند الرب الذي صنع السماء والأرض.

استيخن: رفعت عينيّ إلى الجبال من حيث يأتي عوني.

مساء الجمعة (اللحن السابع)

اللهمّ انت ناصري. فتدركني رحمتك.

استيخن: انقذني من اعدائي يا الله.

مساء السبت (اللحن السادس)

الرب قد ملك والبهاء لبس.

استيخن: لبس الرب القوّة وتنطّق بها. 

استيخن: لانهُ ثبّت المسكونة فلن تتزعزع.

افشين

اهّلنا يا رب ان نحفظ في هذا المساء بغير خطيئة. مبارك انت يا رب إله آبائنا مُسبّح وممجّد اسمك إلى الابد آمين. لتكن يا رب رحتك علينا مثل اتكّالنا عليك. مبارك انت يا رب علّمني وصاياك. مبارك انت يا سيّد فهمّني حقوقك. مبارك انت يا قدوس أنرني بعدلك. يا رب رحمتك إلى الابد وعن أعمال يديك لا تغفل. لك ينبغي المديح لك يليق السبح لك يجب المجد ايها الآب والابن والروح القدس الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين آمين.

أستيخن أول: إليك رفعت عينيّ يا ساكن السماء. كما أنّ عيون العبيد إلى ايدي مواليهم كما أنّ عيني الأمة إلى يدي سيّدتها كذلك عيوننا إلى الرب إلهنا حتى يرأف بنا.

أستيخن ثانٍ: ارحمنا يا رب ارحمنا فقد طالما امتلأنا هواناً. طالما امتلأت نفوسنا. العار للمترفين والاهانة للمتكبرين.

الآن تطلق عبدك أيها السيد على حسب قولك بسلام. فإن عينيّ قد ابصرتا خلاصك الذي اعددتهُ أمام وجُوه كل الشعوب. نوراً لاستعلان الأمم ومجداً لشعبك اسرائيل.

ثم قدوس الله. وما يتلوها.

ثم طروبارية اليوم والوالدية

بصلوات أبائنا القديسين أيها الرب يسوع المسيح إلهنا أرحمنا وخلصنا، أمين.

